
6月の講座のおしらせ
夏の健康について

講 師 文京区保健サービスセンター
保健師の方

日 時 令和7年6月26日(木)
10:30～11:00

今回は保健サービスセンターの保健師さんを
招いて夏に向けての体調面や肌の衛生面、
トラブルついてお話して頂きます。また終了
後には聞きたいことや質問にもお答えいただ
きます。奮ってご参加下さい。

お申込み予約は6月18日水曜日より受付開始！

※ お申込み・お問い合わせは、お電話でお願いします。
03-6902-0041 受付時間： 9:00～15:00（日曜～木曜）
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